


Ipumepnoe 10-Ti AHEBHOE HHKIHYECKOE MEHIO rapaHTHPOBAHHOIO ropsivero nutanus (1-4 Knace) saBTpakn
._““H.ﬁ ,Mﬁm“ﬂﬂ””n”nﬂhﬁ:m:“ﬂ””w”ﬁ“ﬂ“”ﬂ”””.q,_.q“_ﬂ.“..u._ iz w... pr i/ Tlon pen. B. P. Kyumsi, Mocksa, 2016, CGopHIK TEXHONOMHYECKHX HOPMATHBOB PEUETTYD GAIOA H KyNHHAPHEIX HIZENHA ATA AOWIKONHLN 1 IKONSHEL. OY, wikon-
BIX [CHIHH.
Home
e 1Y i Jesn/ Bua Mpuéma [ / Barono/ Harpeanent | Bec 6monal  Benxn Kupst | Vrnesonnt|  xkan MunepanbHbie Bemecrsa (vr)
B C A Ca P Mg Fe 1
1 zenn
WNW.—.ﬁN—h 500 19,41 15,23 119,68 513,14 0,74 26,3 210,4 227,23 1829 26,3 3,09 0
726 |Banw 150 150 15,03 12,48 81,03 292,44 14 202 100,72 100,9 02
471 Mosoko cryiersoe 20 20 1.4 1,98 1,9 87, 0,61 0,2 8.4 101,4 438 6,8 0,04/
368 DpyKT cesonusli 100 100 0,4 10 26 0,05 10 16 11 9 22
377 |Yaii c mmoHOM i caxapom 200 200 0,27 0,05 5,75 22,5 0,01 2,1 2,21 1,1 0,6 0,05
| 102 Xned u3 MyKn mueHr4HO#M 30 30 231 0,72 21 852 0,07 6,9 26,1 9,9 0,6
2 geHb
3aBTpak 500, 24,92 19,42 91,78 580,81 0,39) 1,92 3572 254,76, 370,11 64,41 3,89 0,03
171 I'peuxa oTsapHas 150 8,75 4,41 28,34 127,1 0,05 120 118,68 117,87 8,22 0,66
105 Dpukanensku no-Kanuuunrpaacku 90 90 8,84 10,72 9.7 196,68 0,04] 0,8 220 16,31 109,54 15,85 1,48
415 Kakao-HanuTok Ha monoke 200 200 2,71 2,85 11,74 86,63 0,16 1,12 17,2 105,97 90,5 20,54 0,55 0,03
18 Xneb u3 Myks nmeHnyHoii 60 60 4,62 1,44 42 1704 0,14 13,8 522 19,8 jiz]
3 neHnb
WNWHGME 500 26,41 15,04 115,53 497,14 0,172 3,89 287,8 283,55 326,34 50,65 3,93 0,03
210 Omaer 200 200 18,61 12,01 59,16 283,96 0,08} 1,09 287.8 261,54 273,39 24,22 2,67 0,03
108  |3enensuii ropomex 60 60 4.5 2,02 22,8 78,63 0,002 2,7 12,6 18,15 13,23 0,44
18 |Xned us myxn nuennanoi 40 40 3,08 0,96 28 13,6 0,08 9.2 34,8 132 0,8
376 Yaii ¢ caxapom 200 200, 0,22 0,05 5,57 20,95 0,01 0,1 0,21 0,02
4 1eHb
WNN.H—....NE 540 11,87 13,62 69,62 519,51 0,353 13,52 2542 455,73 285,9) 62,14 4,07 0,06
171 |Bepmuwens monounas 200 200 4,7 89 17,63 270 0,003 2,08 232 292 114 74 0,06 0,05
DR i san c nonoEoM 200 200 3,69 3,76 13,99 109,91 0,22 1,44 22| 13853 126,1 32,54 1,01 0,01
18 |Xne6 us reyxn numenimmof 40 40 3,08 0,96 28 113,6 0,08 92 34,8 132 0,38
368 @pyKT ce30HHbI 100 100] 0,4 10 26 0,05 10 16 11 9 2.2 i
L), S neHp :
2 wuaﬂ.ﬁﬂ__n 500 23,94 16,92 97,93 555,06 0,24 3,09 2232 327,51 307,69, 63,08 2,62 0,01
& Kaiua oscstas 200 200 15,97 14,17 23,38 238,96 0,04 0,99 2232 304,9 228,79 34,08| c.qm_ 0,01
5 2,21 1,1 0,6 0,05
Yaii ¢ iMMOHOM H caxapom 200 200, 0,27 0,05 SES) 225 0,01 201 % _ |
8 0,96 28 113,6 0,08 942 34,8 13,2 0,8 ¢
X1e6 13 MyKH NueHKHOH 40 40 3,0 ;| i .
180 0,11 L2 43 11552 0,991
Bsinetka 60 60 4,62 1,74 40,8 A i
cpenHee mam~ 21,31 16,046 98,908 533,132
6 JeHb _




WNH.HUNH 500! 17,52 17,96 99,27 598,42 0,582 1 .wm_ 167,2 376,52 44391 103,72 395 0,06
mwwm_ ”A\_w_aﬂo:r_ ¢ chipom 200 200 4,84 10,56 23,73 198,52 0,002 0,08 147.2 226,74 138,51 14,12 1,81 0,05
2 wawﬁmmwozﬁvuxvowmzzg 60/ Canat 13 MOPKOBH C 60 6,18 2,94 36 195 0,31 20,4 180,6 62,4 1,22
379 KodeiiHblii HaMHTOK 31aKoBbIl Ha Monoke 200 200 3,42 35 11,54 91,3 0,19 1,3 20 120,18 90 14| 0,12 0,01
18 Xoieb n3 MyKkn mmennyHoii 40 40 3.08 0.96 28 3.6 0.08 o2 3438 52 03
7 nennb
WNUﬁﬁN—n 500 20,16 18,63 96,23 587,14 0,383 1,63 148,84 410,96 290,42 71,98 2,397 0,03
223 3anekaska W3 TBOPOTA C MONOKOM CryuieHHbIM 150/50 200 9,75 13,18 15,29 210,11 0,003 0,51 131,64 282,39 113,72 18,84 0,007 0,02
IlpoM _|Konpurepekoe n3nese 40 40 3,08 1,16 27,2 120 0,08 8,8 34 12,8 0,64
415 Kakao-HanuToK Ha Mosoke 200 200 2:71 2,85 11,74 86,63 0,16 1,12 17,2 Em.wq— 90,5 20,54 0,55 0,01
18 Xneb U3 MyKH NeHH4Hoii 60 60 4,62 1,44 42 170,4] 0,14 13,8] 52,2 19,8 1,2
8 neHp
WMN.—.@&% 500 12,45 7,77 85,35 623,1 0,53 4,18 132 316,81 23153 55,6 2,05 0,03
182 Kawa nuennas 200 200 4,48 5,12 10,4 3322 0,3 2,08 132 292 144 224 0,16 0,03
TIpom Konnurepckoe u3nenue 40 40 3,08 1,16 27,2 98 0,08 8.8 34 12,8 0,64
377 Yaii ¢ ntuMOHOM M caxapom 200 200 0,27 0,05 5:75 225 0,01 2,1 2:21 1,1 0,6 0,05
18 Xne6 u3 myxH mueHnyHo# 60 60| 4,62 1,44 42 170,4 0,14 13,8 5222 19,8 12
9 neHb
WNW.—.ﬁMH 540 27,39 9,33 129,06 584,71 0,282 1,94 2596 365,79 340,87 77,98) 5,06 0,06/
54-28M |BuTOUKH KypHHBIE C COYCOM TOMATHBIM H 3EJCHBIM 150 14,56 2,19 68,2 289,42 0,009 0,64 227.6) 121,98 65,42 10,56/ 0,75 0,05
ropomkom 90/20/40
302  |Kawa rpeusesas pacchindaras 150 150) 6,33 2,63 20,53 87,44 0,003 12 1144 150,65 40,22 339
54-23rn  |KodefiHbif HAMKTOK C MONOKOM 200 200! 3,42 355 12,33 94,25 0,19 1,3 20 120,21 90 14] 0,12 0,01
18 X6 H3 Mykn mueHAHHOA 40 40 3,08 0,96 28 113,6! 0,08 9.2 34,8 13,2 0.8
10 geHb
3 500 28,22 31,66 69,62 541,15 0,52 18,5 220 225,69 200,9 75,82 5,48 0
aBTPAK
504 TlensMeHH ¢ MacioM camBodHeM 180 180 26,06 31,13 40.05 57 042 & 2 2 L3 602 289
376 |Yaii c caxapom 200 200 0,22 0,05 5,57 20,95 0,01 0,1 0,21 0,02
Xneb u3 mykH nineHntHof 20 20 1,54 0,48 14 56,8 0,04 4.6 17,4 6,6 0.4
- — 100 04 10 26 0,05 10| 16| 11 9 2,2
368 ®pykT cezonnbiA 100 »
_ﬁ_umn.x.mm 508 21,148 17,07 95,906/ 586,904




[Ipumeproe 10-TH IHEBHOE UMKIMYECKOE MeHIO TAPAHTHPOBAHHOIO ropsidero nutanus (1- 4 Knacc), OB3
C6opHukn C6opHik peuenTyp 61101 It KY.THRAPHLIX W3ACTIH LTs 0By
3 YHAKUIXCH 06pazoBaTeLHEIX opramisaumii / [ox pea. B. P. Kyumsi, Mocksa, 2016; C6o
> - o el 21 L 'y y 5 PHHK TeXHOJIOT Y b
UenTyp KYJTHHADHBIX H3MeTHi JTA JOWKOJIbHBIX W WKoAbHBIX OV, LIKOM-HHTEPHATOB, 1€TCKHX JAO0MOB H AETCKHX 0310POBHTEILHBIX YU NSA,POH—””“.K g b m-ﬂ—oh— ;
B
Homep Hens/ Bun Ipuéma Mauw / T Benkn HKupwr | Yenesoaw | kKan HTHEMHHEL NP MuHepanbHble BemecTsa (Mr)
peLenTypsl Bmono/ Unrpemnent (r/eyT) (r\eyt) (rfeyt) (r\eyr) A
B 2 (mr) C (mr) D (mkr) |(per.oks/cy| Ca (mr) P (mr) Mg (mr) Fe (mr) I (mr)
1)
1 nenn 48,47 50,88 20505 1386,33 0,887 39,1 6|  42023]  663,52] 66497] 151,87 7,96| 0,06
3aBTpak 19,41 15,23 119,68 513,14 03] 26,3 3,05 2104 227,23 182,9 26,3 3,09 0
L 159 15,03 1248]  81,03] 292,44 0,3 14 24 202 100,72 100, 02
RINMOORS crynieanoe 20 20 1.4 1,98 1.9 57 061 02 065 84| 1014 W38 3 I
368|®pykr cesonnwii 100 100 0,4 10 26 0,05 10 16 11 9| 2
377|Yaii ¢ nimonom i caxapom 200 200 0,27 0,05 5,75 22,5 0,01 2,1 2,21 1,1 0,6 0,05
102 Xn1e6 u3 myru muenwanoit 30 30 2,31 0,72 21 85,2 0,07 6,9 26,1 9,9 0,6/
O6en 29,06 35,65 8537 873,19 0,37 0,587 12,8 295 20983 43629] 482,07 125,57 4,87 0,06
36|Orypus! KoHcepBHpOBaHHbIE be3 60 0,48 0,06 1,02 7.8 0,02, 3 13,8 14,4 84 0,36
vkevea 60/ Orvput ceexue
103|Cyn BepmmIIeneBbIi Ha KyPHHOM 200 1,61 3,26 10,04 141,5 0,01 0,087 6,8 0,87 1142 171,1 141,17 27,17 0,04
6ynsone 200
54-28m EXHKH KypHHbIE C COYCOM 110 22,21 28,68 21,2 330,42 0,09 0,2 0,64 1,85 83,62 221,98 165,42 53,56 1,65 0,06
TomaTHEM 90/20
309]H: p 1€ OT 150 2,15 3,01 19,06, 244,34 0,17 0,3 0,23 12 17,65 123,13 24,07 1,37
150
342|KomnoT 13 cBe)HuX WUI00B 200 0,13 0,02 13,83 49,53 0,01 2,36 0,01 3,56 215 1,77 0,47
(a6noxa) 200
18| Xneb u3 mykn muernuHo# 20 20 1,54 0,48 14| 56,8 0,04 4.6 17,4 6,6 0,4
19| Xneb paxano-muennunsii 20 20 0,94 0,14 6,22 42,8 0,03 3,6 18,4 4 0,58
0,72 0,845 36,01 6,105 436,22 596,66 661,45 50,12 1,25 0,06
2 JIeHb 46,54 47,69 201,71 1411,39 , K ) 1 1
8 0,39 0,35 1,92 2,575 3572 254,76 370,11 64,41 3,89 0,03
w»m_._._un:a 24,92 19,42 91,78 580,81
302|Kawa rpeusepan 150 8,75 4,41 28,34 127,1 0,05 0,125 120]  11868] 117,87 8,22 0,66
105| Dprranensin no- 90 3,84 10,72 9,7 196,68 0,04 035 038 220 1631 109,54 15,85 1,48
kanuEHErpancku 90 .
15| Kara ook R R 200 200 2,71 2,85 11,74 86,63 0,16 1,12 2,45 172] 105,97 90,5 NomM p_mw 003
18| Xne6 u3 Mykn nuieHH4HO#A 60 60| 4,62 1,44 42 1704 0,14 138 52,2 19, >
06 21,62 2827 109,93 830,58 0,33 0,495 34,09 3,53 79,02 341,9 291,34 85,71 3,36
en 3 > ,
76,43 17,71 9,12 0,34
57|Kanycra ksamenas/ Canar us 60, 1,03 1,66 6,49 28,06 0,02 17,1 X
OrypLIOB ¥ OMHMIOPOB o1
12,98 0,88 9,01 163,15 42,33 19,03 0,
82|Bopuu ¢ kanycroii u kapTodenem 200 1,6 535 8,48 159,36 0,08 0,05
200 3 19,64 0,13
0,06 0,445 3,55 25 54 13,6 96,59 i ,
246|Cynsw u3 otaproro maca 90 90| 10,91 15,99 21,17 269,32 = — — T o
i 150 150 3,75 4,15 29,19 154,12 0,06 0,15 K o , b
304|Puc orsapsoii 1 > . T e i 037 0,06 0,03
349|Komnor n3 cmecu cyxodpykTos 200 0,31 0,02 g » 7
200 92 34,8 132
- = 0,08 5 S
18| X1e6 3 Myx# nuennanoi 40 40 3,08 0,96 28 1 “ WM — 36 184 4
S = 0,94 0,14 6,22 : . . -
19| Xne6 pxano-muennursii 20 20 i s 5 14468
e 3 feHb 46,44 4952] 18717 130873]  0,6%2[  0878[ 3941 G01|  4215|  66063| 6287
I




3aBTpar 26,41 15,04 115,53
ts = P i 497,14 0,172] 0,355 3,89) 4,45 Nﬁ.m_ 283,55] 32634 50,65 393 0,03
MIEE 200 18,61 12,01 59,16 283 96| 0,08] 0,355, 1,09 4,45 287,8] 261,54 :
il ey 60 = - — — = — ; N J E , 5 273,39 24,22 2,67 0,03
18] Xne6 u3 mykn nuenuuoii 40 40, 3,08 0,96 28 :W 6 mu 08 « HM.M ~MM“ Hw.umw —
- 2 g : ! 5 0,8
376|Yaii ¢ caxapom 200 200 0,22 0,05 5,57 20,95 0,01 0,1 0,21 0,02,
O6en 20,03 34,48 71,64 811,59 0,48 0,523] 35,52 1,56 133,7 377,1] 30236 94,03 w.s 0,03
36/20 Orypust KoHcepsupoBsanutie 6e3 60 0,48 0,06 . ; .
I I 1,02 78 X
ykcyca 60/Canat 3 caexnx 002 Y Lt L e 0,36
—Omﬁmaw
96|Pacconerm nenunrpanckuii 200 200 1,75 9,46 133 179,98 0,11 0,355 1,12 455 12102] 5468 18,87 0,41
595! ”wzgaﬂzzzzu“”ﬂ““_ﬁw no 110 12,28 19,8 286 0,168 0,38 88,2 12| 112,12 22,35]
149|Kaprodens saneuernii 150 150! 2,94 4,15 2896 212,01 0,28 21,4 1,18 114,7 35,36 33,81 1,32] 0,03
428|Kucens aromssiii 200 200 0,1 0,39 8,14 26,2 0,18 0,02
18| Xneb w3 myxu mmenwanoi 20 20 1,54, 0,48! 1 56,8 0,04 4,6 17,4 6,6] 0,4
19| Xne6 pxano-nmennansiii 20 20 0,94 0,14 6,22 428 0,03 3,6 18,4 4 0,58
4 nennb 46,61 52,76]  217,19] 1419,29 0,753 0,84 36,01 6,17] 42891] 68343] 650,08] 15023 7,55 0,06
3aBTpax 11,87 13,62 69,62[ 51951 0353 0,27 13,52 5,95] 2542| 45573 2859 62,14 4,07 0,06]
171 |Bepmpmens monounas 200 200 4.7 8.9 17,63 270 0,003 0,27 2,08 3,5 232 292)] 114 74 0,06] 0,05
) 382|Kaxao ¢ monoxom 200 200 3,69 3,76 13,99] 109,91 0,22 1,44 2,45 222 13853 126,1 32,54 1,01 0,01
18} Xneb u3 Myku numennuHoi 40 40 3,08 0,96 28 113,6 0,08 92 348 13,2 0,8
368|DpyxT cesonmrtit 100 100 0,4 10 26 0,05 10 16 11 9) 2.2|
Oben 34,74 39,14 148,17] 899,78 0,4 0,57 22,49 0,22] 17471 227,71 364,18 88,09 3,48 |
Canat caexonsrBifi 60 60 1,04 0,8 3,78] 35,28 0,03 6,1 26,25 27] 13,64 0,86 g
Cym Gaconenstii Ha KypHHOM 200 1.6 14,47 80,95| 216,53 0,04 0,12 13,02 15,5 60,1 46,96 18,59 0,67 !
Oynsore 200 4
294|Kotnera kyprnas ¢ coycom 90/20 23,13 18,9 3,84 396,44 0,02 0,45 1,01 0,095 1392] 1471 101,02 1327 0,11 i !
TomatrEM 90/20
302|Kaa rpewsesas 150 150 6,36 433 20,55 102,4 0,23 0,125 20 1a88] 15125 3022 0,39 i
342|KomnoT U3 cBexuX 1101108 200 0,13 0,02 13,83 49,53 .01 239 got e 2l i Wiy _
‘sGnoku) 200 )
T8 Xneb 13 nyiu nuersof 20 20 54| 048 14 2613 | BRSO ] [ L o
19| X6 prearo-nmcmmarsii 20 20 0,94 0,14 6,22 423 0,03 £ 184 )
5 4542 450] 191,86 1480,18 0,72] 0,852 36,78 6,04 440,7 674]  660,63] 146,54
i eHb : :
= 3 2 23,94] 16,92 97,93 555,06 0,24 0,42 3,09 4,05 2232 327,51 307,69 63,08
’ ABTPaK i 2
st 200 P 200 1597 417 2338] 23896 0,04 0,99 3,23 2232 3049] 22879 34,08]
et - L1 0,6|
— 377Uz o nnmonom i caxapow 200 200 0,27 0,05 575 22,5 0l 21 22 a
[Uaii c miMon T 008 92 34,8 13,2
. MyKH menuaHoi 40 40 3,08 0,96 28 : - : 15,2
, , I T 408 (] I 0 L2 e -
; 21.48 28,98 93,93 925,12 0,48 0,432 33,69 1,99 217,35 34649] 352,94 83,46
60 3 1,72 7,98 552 0,1 9 AR e e
7] 17,17 i
200 161 0 R I ) S 68 LE] BN _ww.“_ +—
110 10,55 18,24 14,93 292,38 0,05 0,307 1,65 8,1 109,11 I A
84,69) 30,1
T50 284 4,04 2276 21244 0,21 16,89 0,34 244 |2 —

e



484|Cox ¢pyxroseiii 200 200 1 0.2 18
18| Xne6 w3 mykn muenwunoii 20 20 1,54 0 Lm - mmm“ 0,04 4 14 14 8 1.8
19| Xne6 prrano-nmennannii 20 20 094 o — = N.Mw 4,6 17,4 6,6 0,4
) i 3.6
- 25386]  33,304] 101808] 868,052 - = £ b
JeHb 47,5 49,08
. ! 201,58 1379,15 0,736 0,88 36,48 6,08 430,4 664,93 678,17 151,96 7,25 0,06!
ABTPAK 17,52 17,96 - : :
p 99,27 598,42 0,582 0,08 1,38 2,63 167,2 376,52 44391 103,72 3,95 0,06
226|Maxaponst ¢ ceipom 200 200 4,84 10,56 23,73 198,52 0, 2 » ; X
54-213 Kykypysa koncepsupopannas 60/ 60 6,18 N.ﬁ .wo - L003 008 00 Gt 14052 226,74 138,51 14,12 1,81 0,05
Canat W3 MOPKOBH ¢ caxapom 60 ] ] B o 204 180, 624 1,22
379|KodeiiHblit HAMKTOK INAKOBbINA
s RIRLHA 200 3,42 3,5 11,54 91,3 0,19 1,3 2,45 200 120,18 90 14 0,12 0,01
18} Xneb 13 MykH mueHHYHOH 40
Y H 40 3,08 0,96 28 113,6 0,08 9,2 34,8 132 0,8
O6en 29,98 31,12 102,31 780,73 0,154 0,8 35,1 3,45 2632 288,41 234,26 48,24 33 0
36/20 Orypus! KOHCepBHpOBaHHEIe Ge3 60 0,48 0,06 1,02 7,8 0,02| 3 13,8 14,4 8,4 0,36
ykcyca 60 /Canat u3 CBEXHUX
OrVpLOB 60
102|Cyn ropoxoseiii 200 200/ 6,96 13,5 22,58 228,32 0,004 17,6 0,65 118,6 125,76 64,59 5,82 0,66
291 |ILnos kypusiii 240 240 18,44 15,02 337 347,17 0,02 0,8 14,5 2,8 144,6 135,69 102,07 16,82 0,86
240|Hanurok sroxaeii 200 200! 0,08 1,44 10,79 41,04 0,36 0,04
18| Xne6 13 MyKH MIIEHUYHOH 40 40 3,08 0,96! 28 113,6! 0,08 9,2 348 13,2 0,8
19| Xne6 prxano-MueHHHEIH 20 20 0,94 0,14 6,22! 428 0,03 36 18,4 4 0,58
7 neHb 48,29 49 183,96 1346,22 0,741 0,862 35,61 6,075 428,04 661,43 660,55 150,51 7,207 0,06/
3aBTpaK 20,16 18,63 96,23| 587,14 0,383 0,22 1,63 s.17| 14884 41096 290,42 71,98 2,397 0,03
223|3anexanka H3 TBOpOra ¢ MOJIOKOM 200 9,75 13,18 15,29 210,11 0,003 0,22 0,51 272 131,64 282,39 113,72 18,84/ 0,007 0,02|
cryimennsiv 150/50
Tlpom Konnwrepckoe u3nenue 40 40 3,08 1,16 27,2 120 0,08 8.8 & a2 e
15 oo maniox wa monoke 200 200 271 2,85 11,74 86,63 0,16 1,12 2,45 72| 105,97 90,5 20,54 0,55 0,01
18| Xne6 13 mykn muennuHoit 60 60 4,62 1,44 42 170,4 0,14 13,8 52,2, 19,8 2
Ooen 28,13 30,37 87,73 759,08 0,358 0,642 33,98 0,905 279,2 250,47 370,13 78,53 4,81 0,03
36| Canar n3 caeksl ¢ cONEHBIMH 60 0,83 4,81 2,9 58,42 0,003 49 38,58 2Lt 1108 ok
orypuamu 60
151|Yxa pocrosckas 200 200 4,97 8,38 14,67 149,82 0,003 0,182 12 145,22 43,317 “u._“ ﬁ_:”” 0,03
8% »
318|MuT60 K3 KypHLUEl B TOMAaTHOM 110 7,13 7.9 884] 24644 0,001 0,46 11,06 0,78 1392 28,71 57,02 :
coyce 90/20 5 6125 15,22 0,39
302 |Kama rpeunesas 150 150 6,36 4,33 20,55 102,4 0,001 0,125 120 14,88 » E.mm —
50 536 733 20,55 1024 0,28 6,02 20 14,88 151,25 s g
349 KCoMnoT U3 TIOMIOB CYLIEHBIX 200 2 B >
4.6 17,4 6,6 04
18| Xn1e6 13 Myxu nuennsHoi 20 20 1,54 i b MM.M ””“ 36 18,4 4 0,58
it 0,14 6,22 I ! 5 >
19| Xne6 prxano-niuennsstit 20 20 0,94 : z : i
: 3 el | 2015|128 075 086 3767 o S ,
JAeHb : 5,6
- o e e ) 0 S B . - -
aBTPAK d 292 144 24 0,16
— 200 200 748 512 104] 3322 03 208 -5 = 064
— 182|Kawa mueniaz 20 : - 5 5 008 3,8 34 128 2
o : _.unomnﬁ._dvn:on nanenue 40 40 3,08 1,1 ,hm — o.o,. o 2,21 1) 0,6 0,05
i .‘..\5‘. _rnmm C JIMIMOHOM K CaxapoM 200 200 0,27 0,05 55 _.B.L o.E 13,8 522 19,8 1,2
L X166 via MyKH niieHusiHoi 60 60 4,62 L4t G2 - -




Obex

36,01

41,44 116,6] 849,18 0,225 0,86 3349 5,62 2933]  34871] 460,04 95,44 525 0,03
57/54-25: /
. i e e 0 R 8 0 0,02 17,1 2739 17,71 912 034
www Cyn Munectpone 200 3,06 11,6 31,6 1436 0,006 0,32 1,29 2 148,1 1112 4,12 0,44
Tyns1 H3 MACA MTHII! .8 90 19.96 21,75 13,39] 282,48 0,001 0,54 4,5 3,99 116,9 118,16] 193,24 36,86 2,04
AL s T 150, 2,84 4,94 22,76 212,44 0,16 11,89 034 74,4 32,08 84,69 28,14 T.03 0,03
428|Kucens sroausti 200 200 0,1 0,39 8,14 26,2 0,18 0,02]
18] Xneb u3 myku mueHuanoH 40 40 3,08 0,96 28 113,6] 0,008 92| 34,8 13,2 0,8]
19| Xn1eb psxano-nuenn4nbifA 20 20| 0,94 0,14 6,22 42,8 0,03 36 18,4 4 0,58
9 neHb 47,14 4554]  209.28]  1496,3 0,76 0,84 40,86 6,105| 420,11 674,41 677,99] 158,62 9,2 0,06
3aBTpaK 27,39 933 129,06] 584,71 0,282 0,45 1,94 3,355 2596] 365,79 340,87 77,98 5,06 0,06]
5428  |BHTOMKH KyPHHBIE C COYCOM 90/20/40 14,56 2,19 682 289,42 0,009 0,45 0,64 0,78 227.6] 121,98 65,42 10,56 0,75 0,05
[ TOMAaTHbBIM H 3€JIEHBIM MOUOE.OZ
90/20/40
302|Kama rpeusnesas paccrmuaras 150 6,33 2,68 20,53 87,44 0,003 0,125 12 114,4 150,65 40,22 3,39
150
54-23ru Kodpeiinbiii HAMHTOK C MOJIOKOM 200 3,42 315 12,33 94,25 0,19 1,3 2,45 20 120,21 90 14 0,12 0,01
200
18| Xn1e6 13 myxu nuennHoi 40 40, 3,08 0,96 28 113,6 0,08 9,2 34,8 13,2 0,8
O6en 19,75 36,21 30,22 911,59 0,478 0,39 3892 2,75 160,51]  308,62] 337,12 80,64 4,14 0
36| Orypus! koHcepBHpOBaHHbIE Be3 60 0,48 0,06 1,02 7,8 0,02 3 13,8 14,4 84 0,36
ykcyca 60/ Orypust cBexmue 60
32| Bopiu ¢ kanycro# 1 KapTodenem 200 1,6 5,35 8,48 159,36] 0,008 0,21 15,98 901| 13515 62,33 19,03 0,09
200
245| 5ot cTpOraHoB K3 MACA OTBAPHOIO 90 10,44 25,83 331 406,71 0,28 0,18 1,94 26 1355] 12859 129,14 7,89 0,34
90
304 Wunn““”_sm 150 150 3,75 4,15 29,19 154,12 0,06 14] 0,15 16 8,88, 81,45 26,72 0,57
484|Cox ¢pyxrossii 200 200 1 0,2 18 84 0,04 4 14| 14 3 1,8
18| Xne6 uz myxu muermaHo# 20 20 1,54 0,48 id 368 0.0% = = m.m ocm,w
19| X6 pacano-mmenwunsii 20 20) 0,94 0,14 6,22 428 0,03 3,6 184 E
10 48,006 2899  202,96] 1415326 0,72 0,84 36,31 62| a2251] 671521] 661,49 156,62 7,55 0,06
eHb : 2 2
3 2 28,22 31,66 69,62] 54115 0,52 0,32 18,5 38 220 225,69 200,9 75,82 5,48 0
ABTPAK L :
504 | [TestpMenu ¢ MACIIOM CIHBOYHEIM 180 26,06 31,13 40,05 4374 0,42 0,32 8.4 338 220 204,88 172,5 60,22 2,86 2
180, 0,21 0,02
i 5 5 20,95 0,01 0,1 i
BUciEaRn = — — M“ 56,8 0,04 4.6 17,4 6.6 0,4
18] Xne6 u3 myxu muennaHoi 20 20 1,54 0,48 = uum o,om = = = = 2
e X — = 100 0,4/ 3
E | epemens 86| 1733| 13334] 874,176 02 052 1781 24| 20251 449,52 460,59 80,8 2,07 0,06
i e 06en 191 g : s - 0,54 0,01
By o T o1 265 112,5 11,78 138,97 5,04 5 i
= = 2 [Canar Mosasixa 60 60/ 1,9 6,41 827 ;) , . oA
|t o= T.61 326|  1004]  18L5 001 0,02 68 08 155 0 el :
T 99|Cyn ua osowei 200 200 2 . : . - - - 2225 6022 0,04 0,05
L - @%» ——— 30| 13,666 03| 8098 379,636 0,01 0,5 ] 16 90| 26488
ACyiu3MALE
k 2,15 1,77 0,47
700 N o 0,01 2,36 01 g6
4.6 17,4 6,6 04
20 1,54 0,48 4 56,8 a0 " oA 2 0,58
20 0,94 0,14 6,22 42,8 0,03 |




IIpumepHoe 10-TH AHEBHOE HIKJINYECKOE MEHIO FAPAHTHPOBAHHOTrO ropsiyero nutanus (5-11 kiace) JbroTHble KaTeropuw, 1 cmena
CGopruky |CGopHuK penenTyp 6o i Ky MHAPHBIX W3eNHii JUIs 00yyaomxcs oGpasosatebHbIx opranmsanuii / [oa pen. B. P. Kyumbi, Mocksa, 2016; CO0pHHK TCXHONOTMHMECKHX HOPMATHBOB peLIENTyp 6mon 1
CLIC! TIMHAPHBIX W3ACITMIT JUTA OIIKONLHBIX M LIKOABHBIX OV, HIKOI-HI CPHATOB, JIETCKUX AOMOB H JIETCKHX 03/I0POBUTEIBHEIX <n_3m.\xho=$v_.
Howmep Jlens/ BuallpuémalTumu / Bmopgo/
pelenTypst Sw:.vnh:a:._. Bec Gmona| Benkn HKupst Yriesosisl kKan HamaniReln) M cpATLINIE BOMECTR, (M)
B & A Ca B Mg Fe I
1 neun
w».w.-.mvwmh 25,89 21,62 173,015 715,52 0,423 30,07 281,933 293,803 237,133 33 3377 0
726|Banre 200 200) 20,04 17,64 115,04 402,92 0 17,67] 269333 114293 124,533 0 0,267 0
471|Monoko crymesnHoe 30 30 2,1 2,97 2,85 150,5 0,27 03 12,6 152,1 65,7 10,2 0,06 0
368|Dpyxr cesonnbrit 100 100 0,4 15 26 0,05 10 16 11 9 22
377|Yaii c mumoroM 1 caxapom 200 200 0,27 0,05 8,625 22,5 0,01 2 221 1,1 0,6 0,05
102|Xneb 13 MyKkn MueHHIHOMH 40 40 3,08 0,96! IS 113,6) 0,093 0 0 92 34,8 13,2 0,8 0
2 neHb
wm.w.-.—uﬁmn 27,554 21,374 98,418 705,898 0,404 2 413,2 280,127 404,638 67,639 5,17 0,03
171|'peuka oTeapnas 180 180 10,5 5,292 34,008 152,52 0,06! 0 144 142,416 141,444] 9,864 1,792 0
105 | dprkanenbKi Mo-KaTHHHHTPALCKH 110 110 9,724 11,792 10,67 296,348 0,044 0,88 252 17,941 120,494/ 17,435 1,628 0
415|Kakao-HanmTok Ha Mosoke 200 200 2,71 2,85 11,74 86,63 0,16 1,12 17,2 105,97 90,5 20,54 0,55 0,03
18] Xne6 m3 myxn mumenraroi 60 60 4,62 1,44 42 170.4 0,14 13,8 522 19,8 1,2|
3 neHb
3aBTpaK 26,91 15,887 130,73 548,51 0,176 1,24 405,8 33237 308,19 39,86 4,06| 0,03
520|Omner 210 210 18,61 12,01 59,16 283,96 0,08 1,09 2878 261,54 273,39 24,22 2,671 0,03
108|3enensiit ropowek 100 100 5 2,867 38 130 0,006 0,05 118 61,42 2,44 0,57
T8[X016 53 niyxn mmeriranod 40 40 3,08 0,96 28 113,6 0,08 92 34,8 13,2 0.8
376|Hait c caxapom 200 200 0,22 0,05 5,57 20,95 0,01 0,1 0,21 0,02
4 neHb —
15,85 74,02 512,01 0,353 13,832 309 469,53 303 87,75 5,079 !
3aBTpaKk e
171|Bepmumens MoNOHHAL 250 250 5.8 11,13 22,03 262,5 0,003 2,392 286,8] 305,8 131,1 33,01 1,069 0,05
01
382 Kaxao ¢ monokon 200 200 3,69 3,76 13.99] 10991 0,22 1,44 22| 138,53 126,1 32,54 101} 0,
18| Xe6 n3 Myxu nmensanoii 40 40 3,08 0,96 28 113,6 0,08 92 348 132 08
3 22
368|dpyxt cezonurtit 100 100 0,4 10| 26 0,05 10 16 11 9
5 neHb
www.ﬂmuﬂmn 27,933 20,463 103,775 675,07 0,24 3,338 279 335,735 314,888 79,6 5,174 0,013
182|Kama oscaxaz 250 250 19,963 17,713 29,225 358,97 0,04 1,238 279] 318,125 Bm.c_ww M.Mum .www 0,013
377|Yait ¢ nuMOHOM 1 CaXapoM 200 200 0,27 0,05 ST 22,5 0,01 2,1 221 . X 5




18| Xne6 u3 Myku mmeHuHOI 40

40

3,08 0
21|Bemeuka 60 60 4,62 _bm 2 L 0,08 4,2 34,8 11,2 0,999
- s 74 40,8 180 0,11 112 3 152 099
—L Woﬂmw,-.mwﬁ—n 18,43 18,2 106,27 626,82 0,602 1,38 167,2 378,82 452,61 133,02 433 0,06
aKapOHbI C CHIPOM -
- o P 200 4,98 10,56 23,73 198,52 0,002 0,08 1472 226,74] 138,51 5412
54-213 Kykypysa Koncepsupopannas 100/ Canar 100 6,18 2,94 36 4 : =2
13 MOpKOBH ¢ caxapom 100 d : 1 0:31 204 180.6 484 1,22
379|Kodeitnrit < it
Nmmu . =00 342 35 1,54 o913 019 13 20| 12018 ) 2 ]
18| Xne6 m3 MyKH MIIEHUHHOI 50 3.85 2 35 2 o1 5 T s s o : .
7 neHb
WNW.—.ﬁNZ 22,65 18,846 112,888 665,162 0,427 1,732 175,168 441,838 330,164 64,148 2,748] 0,034
223|3anekaHKa U3 TBOPOra € MOJIOKOM 240 10,7 12,816 18,348 228,132 0,007 0,612 157,968 308,868 136,464 14,608 0,038 0,024
crymeHHsM 240
TIpom Kornurepckoe u3zaenme 60 60 4,62 1,74 40,8 180 0,12 0 0 1332 51 19,2 0,96/ 0
415|Kaxao-Hanmurox Ha monoke 200 200 2,71 2,85 11,74 86,63 0,16 1,12 17,2 105,97 90,5 10,54 0,55 0,01
18| Xne6 3 myku muennsHOH 60 60 4,62 1,44 42 170,4 0,14] 13,8 52,2 19,8 12
8 nenn
WNW.—.@NH 12,095 8,151 77,843 640,263/ 0,548 4,492 280,8 357,677 241,567 99,693 1,861 0,035
182|Kama nmennas 250 250 5,152 5,888 11,96 382,03 0,345 2,392 2808 335,8] 165,6 80,76 0,184] 0,035
[1pom KoHauTepcKoe H3JEIHe 60 60 2,053 0,773 18,133 65,333 0,053 0 0 5,867 22,667 8,533 0,427 0
377|4Yaii c TMMOHOM H CaxapoMm 200 200 0,27 0,05 5,75 22'5 0,01 8] 221 1,1 0,6 0,05
18Xne6 us Myxu neRIaHO% 60 60 4,62 1,44 42 170,4 0,14 138 522 9.8 12
9 neHb
3 aK 32,627 12,463 141,766 674,131 0,305 2,115 333,073 400,937 326,842 100,904 6,943 0,06
aBTPp !
54-28m DHTOYKH KypHHEIE C COYCOM TOMATHBIM K 160 18,531 4,787 76,8 361,353 0,031 0,815] 298,673 132,247 81,262 13,44 1,955 0,0496364
senerBv ropomkoM 100/20/40
24,636 104,928 0,004 0 14,4 139,28 120,78 60,264 4,068 0
Hepas pacceimgaras 180 180 7,596 3,216 . b )
= _QENEEGnM nmmaE.W ¢ Monokom 200 200 3,42 3,5 12,33 94,25 0,19 1,3 20 120,21 90 14 0,12 001
- i Hi OK 5 » >
S icobe = 0,96 28 113,6 0,08 92 34,8 132 038
18|31e6 13 Myxu muenmHOM 40 40 3,08 S ;
10 geHpb = 2 7211 0
3 31,26 33,61 78,75 591,65 0,54 20,53 273,11 252,6] 220,81 80,8 s
aprpas 1 33,08 49,18 487,9 0,34 Tom| oea|  BLp) 19241 65 3,65
504|[TepMenn ¢ MacIoM CIIMBOTHBIM 230 230 29, ; m.m... — oum = = =i 002
376|ait 200 20 cmm MuMM VE mw 3 o‘oa : 46 17,4 6.6 04 ,
18150166 3 Myki NUICHHUHOH 20 20 k> - 10 n.m 0,15 10 16 11 9 32| _
368|Dpyxr cesommbiii 100 100 0.4




i

Ilpumepuoe 10-Tu qu
CBHOC HMKJINYECKOC MEHIO rapa
APAHTHPOBAHHOI'O ropsiver: T4 - F: (NS n
o [ piero nutanust (5-11 kaace) OB3 - 2-x pazosoe nuranme
peuentyp HITEpTOR, KETEKRIX AOMON W KCTCRIX O3OPONNTEN! it/ Mo pen. B, P, Kysmia, Mockna, 2016, COopitur Texic HECKHX HOPMATHBOR PELENTYp G0 i Wil Ui i Y, iiikon
Howmep Henn/ BuallpuemalTuuw / Bniogof -
PeUCTYphI Wurpeaent Bec Gmona|  Benku Houpw | Vesenonn R Buramunnt (Mr) Munepasiie peueetna (Mr)
B C A Ca B Mg Fe I
1 nenn
Wm.w..-.ﬁw-n 25,89 21,62 173,015 715,52 0,423 30,07y 281,933 293,803 237,133 33 3,377 0
726|Bnunsi 200 200 20,04 17,64 115,04 402,92 0 17,67) 269,333 114,293 124,533 0 0,267 0
471|Monoko crywentoe 30 30 2,1 297 2,85 150,5 0,27, 0,3 12,6 152,1 65,7 10,2 0,06 0
368|DpykT cesonusiii 100 100 0,4 15 26 0,05 10 16 11 9 22
377|4aii c numMmoHOM M caxapom 200 200 0,27 0,05 8,625 22,5 0,01 251 2,21 1,1 0,6 0,05
102|Xne6 13 MykH nueHu4HoH 40 40 3,08 0,96 31,5 113,6 0,093 0 0 9,2 34,8 13,2 0,8 0
3,083 4,235 35,771 397,93 0,053 10,86 160,76 201,03 147,01 34,733 1,1 0
O6Gen
103 |Cyn Bepmuiuenesbiii Ha kKypuHom Oysbone 250 250 2,013 4,075 15,461 305,6 0,013 8,5 160,75 193,87 126,46 28,963 0,05 0
342|Komnot 13 ceexux oo (a6noku) 200 200 0,13 0,02 13,83 49,53 0,01 2,36 0,01 3,56 2,15 1,77 0,47
19| Xne6 prxaHo-nueHHHBbIH 20 20 0,94 0,14 6,48 42,8 0,03 3.6 18,4 4 0,58
2 neHb
3 27,554 21,374 98,418 705,898 0,404 2 4132 280,127 acabuj 67,639 5,17 0,03
aBTPaAK 3 f —
180 s 180 10,5 5,292 34,008 152352 0,06 0 144 142,416 141,444 9,864 1,792 0
171|"peuka oTBapHas e 10 0,724 11,792 10,67] 296,348 0,044 0,88 252 17941] 120494] 17435 1,628 0
1 TS Sl A 500 370 Sel 17 66|  ole|  L1Z| 17| 10597 905 2054  0ss| 003
415|Kaxao-nanutox Ha Mosioke 200 = MS = - o 014 13,8 52,2 19,8 1,2
18]Xne6 u3 myku nmenuuHoii 60 un~m _Pm"am 372 335,32 0,23 19,685 54,273] 207,908] 71,373 N.‘.ﬁu_ 3,748 0
Ooen — T 2006|2292 02| 19225] 54063 203,938 52913[ 23788] 3038 O
82|Bopu ¢ kanycToi U kapTogesnem 250 — o o TED 5332 046 0,01 0,37 0,06 0,06 0,03
, ) ) ) 8
Bil8 Contismiee Ciieon oy Xobpy =2 2 20 0,94 0,14 6,22 42,8 0,03 3,6 18,4 4 0,5
19]Xne6 psano-mueHutHb1i 20 2
308,19 39,86/ 4,06] 0,03
Susie 2601 15887 130,73 4851 0,176 124 4058 332,37 — =
aK : 287,8] 261,54 273,39 g ] ,
3aBTp o 18,61 12,01 59.16| 283,96 0,08 1,09 > X7 0,57
229[Omner 210 700 3 2,867 38 130 0,006 0,05 .em ere; 52 08
08| 3enennii ropowek 100 ) 3,08 0,06 B 156 0,08 — . 002
i 72 Ky nineHuuHoA 40 ! 2095 0,01 0,1 , 0
Jipoms _m Eﬂq 13 My = 200 0,22 0,05 5,57 — = S| 135,05 375 27,588 1,613
_—— a6\ Elah 2 2P0y [V N I - B E A s I T O
— . 29 | : g
. - Ofca 250 Ti8s| 10823]  16,625] 220,975 0,138 L o1 0,02
e .h&!ﬂ_mwsn:ﬁ:_ﬂgoass 250 TG o 039 8,14 26,2 o T84 1 0,58
b aroaibiit 200 20 0.94 0,14 6,22 42,8 0,03
%ﬁwﬁ.w_Ea:::_Es 20 -




4 neun 16,04 5
= , 34,098 182,258 875,003 0443)  32467| 331,385 s551.815]  38225] 116,758 75671 0,06
BTpaKk 12,97 15,85 74,02 512,01 0,353 :
5 2 4 % 1 c
I S e = - . - 5 3,832 309] 469,53 303 87,75 5,079 0,06
B I e a0ICOTOR 200 - - ovm u._u 22,03 262,5 0,003 2,392 286,8 305,8 131,1 33,01 1,069 0,05
T ; 76 1399 109,91 0,22 1,44 222| 138,53 1261 32,54 Loi[ o1
368|PpykT cezomnbtit 100 = i i 2 HEL 0,08 22 28 52 08
/! HHBL - z 2
By 100 0,4 10 26 0,05 10 16 1 9 22
OQGP 3,07 18,248 108,238 362,993 0,09, 18,635 22,385 82,285 79,25 29,008 2,488 0
93|Cyn daconesbiii Ha KypuHoM Gynboke 250 250 2| 18,088  8s,188] 270,663 0,05 16275| 22,375 75,125 587 23,238 1438 0
342|KoMnoT 13 cBexuxX mnojaos (a6noku) 200 200 0,13 0,02 13,83 49,53 0,01 2,36, 0,01 3,56, 215 1§77 0,47
19]Xned prkaHo-nueHnyHpIi 20 20 0,94 0,14 6,22 428 0,03 3,6 18,4 4 0,58
5 nenn
wmw,—;—uw—n 27,933 20,463 103,775 675,07 0,24 3,338 279 335,735 314,888 79,6 5,174 0,013
182]|Kawa opcsinas 250 250 19,963 17,713 29,225 358,97 0,04 1,238 279 318,125 235,988 52,6, 1,995) 0,013
377|Yait ¢ aumoHOM M caxapom 200 200 0,27 0,05 5,75 22.5 0,01 2,1 221 1,1 0,6 1,19
18| Xne6 u3 MyKH NMueHU4YHO# 40 40 3,08 0,96 28 113,6 0,08 42 34,8 11,2 0,999
21|Beineuka 60 60| 4,62 1,74 40,8 180 0,11 11,2 43 15,2 0,99
3,953 4,415 36,77 353,675 0,083 12,5 231,25 218,975 108,863 33,463 2,43 0
Oben
99|Cyn u3 oBowmeit 250 250 2,013 4,075 12,55| 226,875 0,013 85| 23125 201375] 76463] 21,463 005] 0
484|Cox dpykToBsiii 200 200 1 0,2 18 84 0,04 4 14 14 8 1,8
19| Xne6 prrano-nmeHnuHbIi 20 20 0,94 0,14 6,22 42,8 0,03 3,6 18,4 4 0,58
6 neHb
WNW.“:.-NE 18,43 18,2 106,27 626,82 0,602 1,38 1672 378,82 452,61 133,02 433] 0,06
226|Maxaposs! c ceipom 200 200 4,98 10,56 23,73 198,52 0,002 0,08 1472 226,74 138,51 54,12 1,99] 0,05
54-213 Kykypy3a KoHCepBHpoBarHas 100/ Canat u3 100 6,18 2,94 36 195 0,31 20,4 180,6 48,4 1,22
MODKOBH ¢ caxapom 100
379 Fcenw_:r_nﬂ_ﬂ_wcguzgzn Ha mosioke 200 200 3,42 35 11,54 913 019 13 29 2O 20 i ey
18|Xne6 13 Myku numeHHYHOH 50 3,85 12 35 12 O 0 Y L) 45 16:3 W 0
— Oben 9,98 19,455 49,235 394,24 0,078 19 188,25 158,16 99,138 9,275 3,145 0
i 250 250 86| 17,875] 32,225 310,4 0,048 o] 18825 1542 80738  5275|  2525] O
102|Cyn ropoX0BbL o — T 1079 31,04 0,36 0,04
2D\ EamEATOE ) 200 , o 622 08 0,05 3.6 184 Q058
19| X01e6 prcano-nuenmuHbIi 20 20 0.94 : - - -
7 meHb 5 4,148 2,748] 0,034
3 S5es| TEeas| 1ngEE| Gesiez| 0427  L732|  175168) 44l 330,164 64, - 3
ABTPAK 0T 5348 228,132 0,007 0612] 157,968 308,868 136,464 14,608 0,038 0,02
223 |3ancKanka 13 TBOPOra ¢ MOJIOKOM CIYLICHHEIM 240 107 : i 4
0 132 51 19,2 096] 0
240 60 4,62 1,74 40,8 180 0,12 0 : - ~ - g
TIpoM Kosumepekoe wanciie 60 - = 74| 8663 0,16 1,12 72| 10597 %05 1054 055 00
415 Kaxao-HanuTox iia Mosioke 200 200 2,71 Z : - -




18] Xne6 13 MyKH nueHuuHOM 60

60

4,62 1,44 42
, 170,4 0.14
= Oben 13,48 17,564 43,79 313475 ] L 2Lt i 12
151|Vxa poctosckas 230 o — ) 5 0,318 19,87 129,35 160,005 223,863 32,895 3,395 0,038
349|KoMnoT u3 nnoaos cyweHsix 200 200 mu - - =20 e Lt A L b 1,672 ] LA
19| Xne6 pxaHo-nieHnyHbii 20 20 owm 23 20,55 102,4 0,28 6,02 20 14,88 151,25 _.o 22 uowc ;
> 0,14 6,22 42 2 ; :
8 neHn : - Lo 36 184 4 0,58
3aBTpak 12,095 :
A T P ,095 8,151 77,843 640,263 0,548 4,492 280,8 357,677 241,567 99,693 1,861] 0,035
= 250 5,152 5,888 5 =
[Tpom Kouautepckoe usnenue 60 60 2,053 ou..sw :_w__ww wmwou — R 2 22 02 2t OISO
5 s 3 65,333 5 5 z
377|Yaii ¢ numoHoM 1 caxapom 200 200 027 0.05 575 333 cccw\w NM, 0 uwm”q__ Lol 8,533 0,427 0
> 5 5 : X 3 21 1,1 0,6 0,05
18] X i , K I
e6 u3 MyKH MImeHA4HOH 60 60 4,62 1,44 42 170,4 0,14 13,8 52.2 9.8 12
O@O.E 11,115 15,03 57,86 2485 0,038 0 255 138,905 157.4/ 9,15 2,95 0
318 Cyn MuHecTpoHe 250 10,075 14,5 43,5 179,5 0,008 0 2.5 135,125 139 5,15 2,35 0
428|Kucens sroaustit 200 200 0,1 0,39 8,14 26,2 0,18 0,02!
19| Xne6 prcaHO-MIEHUHHBIH 20 20 0,94 0,14 6,22 428 0,03 3,6 18,4 4 0,58
9 neHb
Ww.w.ﬂmum:h 32,627 12,463 141,766 674,131 0,305 2,115 333,073 400,937 326,842 100,904 6,943 0,06
54-28m BHTOUKH KypHHBIE C COYCOM TOMATHBIM H 160 18,531 4,787 76,8 361,353 0,031 0,815 298,673 132,247 81,262 13,44/ 1,955| 0,0496364
3eNeHBIM COPOIIKOM 100/20/40
302|Kama rpedHesas pacchindaras 180 180 7,596 3,216 24,636] 104,928 0,004 0 14.4 139,28 120,78 60,264 4,068 0
54-23rH Kodeiinbiif HAMATOK C moxnokom 200 200 3,42 355 12,33 04,25 0,19 13 20 120,21 90 14 0,12 0,01
18| Xne6 us Myku nmenusHo# 40 40 3,08 0,96 28 113,6 0,08 9,2 34,8 13,2 0,8
O@QH 3,94 7,028 34,82 326 0,08 20,975 11,263 166,538 110,313 18,288 2,493 0
32| Bopi © xanyctoi 1 kaproenen 250 250 2 6,688 06| 1992 ool teo7s|  iLze3| 14s938] 77913 6288 CYVE]
284|Cok dpysrosbtii 200 200 1 0,2 18 84 0,04 4 14 14 8 1,8
19 Xned uﬁmmo.anmsnzr_n 20 20 0,94 0,14 6,22 428 0,03 3,6 18,4 4 0,58
10 nespb
wmw_wﬂﬁmmn 31,26 33,61 78,75 391,65 0,54 20,53 273,11 252,6 220,81 80,82 7,27 0
504|[TensmeHH C MACTIOM cnuso4HbIM 230 230 29,1 33,08 49,18 4879 0,34 10,43 273,11 231,79 192,41 65,22 3,65
376|4aii 200 200 0,22 0,05 5,57 20,95 0,01 0,1 0,21 0,02
= 4
18] Xneb n3 Myku nimenmnuHoi 20 20 1,54 0,48 14 56,8 o.ow — a_m :_.R” PM M.u
10 26 0,1 ;
cesonHbii 100 100 0,4 i 6
QORI OPYEY 06 3,083 4235 32,6 319,205 0,053 10,86 0,01 208,535 97,013 12,233 1,1 0
e : : 5 -
59 Cyn w3 osotuei 250 T o [ e [ 0,013 8.5 [ 2 q%m m_p”w MM
3,56 2, : H
342 | KoMnoT 13 CBEKIX [U10710B (a6noxu) 200 200 0.13 o2 13,63 b it e o 36 18.4 4 0,58
79[ X1c0 prcaHo-MILIEHHHBIH 20 20 0,94 0,14 6,22 23 go3 _




